
Социальный проект Совета молодых депутатов
Красноармейского района

«Здоровье родителей в руках детей»

В рамках нацпроектов «Демография» и «Здравоохранение» Совет молодых 
депутатов Красноармейского района совместно с государственным бюджетным 
учреждением здравоохранения «Красноармейская центральная районная 
больница» министерства здравоохранения Краснодарского края успешно 
реализует в муниципалитете социальные проекты. Один из таких – проект 
нашего СМД «Здоровье родителей в руках детей», целью которого является 
увеличение продолжительности жизни населения Красноармейского района, а 
именно:

1. Привлечь взрослое население района к прохождению диспансеризации 
и профилактическим медицинским осмотрам через их детей-школьников. Ведь 
дети школьного возраста - это многочисленный слой и, не секрет, строго 
организованное население района.

2. Побудить взрослое население к диспансеризации из-за настороженности 
и переживания детей за здоровье родителей.

3. Приучить подрастающее поколение к профилактической 
направленности в отношение своего здоровья в будущем.

4. Обеспечить 90-100% охвата целевой группы при диспансеризации. 
Целевая группа – родители школьников.

Проект реализуется с 2019 года. И был запущен на территории нашего 
района как пилотный. На тот момент руководителем Красноармейской ЦРБ 
являлся Артём Анатольевич Кармирян, который в прошлом сам был молодым 
депутатом Совета Марьянского сельского поселения нашего района.

Совет нашего СМД совместно с районной больницей разработали 
соответствующий алгоритм реализации социального проекта. И в рамках 
«Здоровье родителей в руках детей» провели Конкурс на Кубок Совета молодых 
депутатов Красноармейского района. Почему именно Конкурс? Да потому, что 
соревновательный процесс побуждает ребёнка (да и любого взрослого) стать 
победителем.

Специально разработанные бегунки для прохождения диспансеризации 
были направлены в управление образования администрации района. Далее - в 
школы, а классные руководители организованно раздали их родителям на 
родительских собраниях.

На каждом бегунке прописывалась фамилия, имя и отчество ребёнка, 
номер школы и класс. С этим бегунком взрослый приходил в участковую либо 
районную больницу. И там уже работали с ним медицинский персонал. После 
прохождения диспансеризации врач-терапевт на бегунке ставил свою печать и 
роспись. И бегунок возвращался родителем в школу.

Каждая школа, класс соревновался, кто больше привлечет родителей к 
прохождению диспансеризации. Школа-победитель была награждена Кубком 
СМД и дипломом победителя, школам, занявшим 2-е и 3-е места – вручили 
дипломы и поощрительные призы, остальным – благодарственными письмами. 



Самому активному классу - специальный подарок по согласованию с классным 
руководителем, а активному учащемуся – персональный приз.

Разумеется, были подведены итоги. И 20 декабря 2019 года район посетил 
председатель комитета Законодательного Собрания края по вопросам 
здравоохранения и социальной защиты населения Николай Николаевич 
Петропавловский, который принял участие в награждении победителей 
Конкурса.

Проект реализовывался больше двух месяцев силами медиков, педагогов, 
районной администрации. В результате о своём здоровье позаботились свыше 
двух тысяч человек.

В 2020 и 2021 годах проект не реализовывался по объективным причинам 
- COVID-19, а в 2022 г. – масштабный ремонт поликлиники ЦРБ.

Наступил 2023 год. Всё меняется. И подходы к реализации Национальных 
проектов тоже. Мы возобновили наш проект «Здоровье родителей в руках 
детей». Была сформирована уже новая команда по его реализации: мы учли все 
прошлые ошибки и модернизировали работу в ином формате. Хочется отметить, 
что благодаря поддержке заместителя главы, курирующего социальные вопросы 
района, Ольги Федоровны Худоерко, управления образования и главного врача 
Красноармейской ЦРБ Андрея Игоревича Боброва – мы вышли на новый 
уровень. 

И 27 февраля этого года наш социальный проект, поддержанный 
профильным комитетом ЗСК, масштабирован и реализуется не только на 
территории муниципалитета, но и в Керчи. Там его куратором является бывший 
член СМД Красноармейского района, а ныне главный врач «Керченской 
городской больницы № 3» Артем Анатольевич Кармирян.

Цель осталась прежней – максимально увеличить количество людей, 
которые позаботятся о своем здоровье. Но сроки реализации проекта изменились 
– до конца 2023 года.

Проект работает в новом формате с 27 февраля текущего года. 
Неформально. По состоянию на 22 мая 2023 года диспансеризацию в рамках 
проекта прошли уже 1776 родителей учащихся школ района.

Подготовительным этапом для реализации проекта стали:

1. Встреча главного врача ЦРБ, исполняющего обязанности управления 
образования, исполняющего обязанности председателя Совета молодых 
депутатов и заместителя главы по социальным вопросам, где мы обсудили 
формат реализации проекта, маршрутизацию, перечень обследования.

2. Совещание руководителей образовательных учреждений по данному 
вопросу.

3. Общепоселенческие родительские собрания в каждом из 10 сельских 
поселений района, где одним из вопросов стал вопрос реализации проекта 
«Здоровье родителей в руках детей!». Приняли участие в собраниях более 3,5 
тысяч родителей, а это 40 % всех родителей.



Прежде, чем составить график посещения поликлиники по вопросу 
прохождения диспансеризации родителями, определить количество пациентов в 
день работы, было решено «обкатать» один день работы по диспансеризации на 
работниках администрации района. В первый такой рабочий день, а это была 
суббота, было принято 50 человек. Итог дня дал свои результаты: выслушали 
мнение коллег как пациентов (что удалось, довольны ли они), смогли увидеть 
недочеты, но самое главное, мы увидели большую заинтересованность всех 
участников проекта. 

В марте проект работал только в субботу. Но потом главным врачом было 
принято решение об организации диспансеризации в рамках проекта «Здоровье 
родителей в руках детей» в субботу и в воскресенье. В эти дни прием 
осуществляется в два этапа с 09.00 до 13.00 и с 13.00 до 17.00. За два дня 
проходит не менее двухсот человек.

На сегодняшний день проект успешно реализуется:

1. Руководители общеобразовательных учреждений ответственно 
подходят к вопросу информирования родителей о возможности пройти 
диспансеризацию в специально для школы отведенный день и удобное для 
родителя время, осуществляют обратную связь с родителями по принятому 
решению в вопросе прохождения диспансеризации, мониторят участие классных 
коллективов в проекте.

2. Классные руководители, в свою очередь, своевременно собирают 
отзывы родителей о процедуре проведения диспансеризации, что позволяет 
врачам скорректировать свою работу.

3. Анализ участия общеобразовательных учреждений района в проекте 
осуществляется и специалистами управления образования администрации 
Красноармейский район с целью своевременной корректировки графика 
прохождения диспансеризации.

4. Проведение бесед руководителями школ с родителями о необходимости 
заботиться о своем здоровье.

Во многом успех проекта связан с главным врачом нашей больницы, так 
как он лично контролирует качество проведения диспансеризации, контролирует 
при необходимости повторное прохождение обследования, каждому пациенту 
оказывается максимум внимания.

Для того чтоб привлечь взрослое трудоспособное население нашего района 
к прохождению диспансеризации в рамках проекта, ЦРБ, помимо стандартных 
медицинских услуг, оказывает по желанию родителей и по назначению 
терапевта ультразвуковое обследование пациента. Это, своего рода, тоже 
послужило мотивацией. Ведь придя в ЦРБ в удобное для родителя время, 
взрослый походит такие обследования: общий анализ крови, ЭКГ, 
флюорографию, маммографию, смотровой кабинет, осмотр врачом-терапевтом 
и УЗИ.



Мы просим поддержать нашу инициативу «Здоровье родителей в руках 
детей» на территории региона как пилотный. Ведь наша цель – повысить 
продолжительность жизни населения не только в своем муниципалитете, но и в 
крае в целом.
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Посещение ЦРБв указанные даты(при запланированном посещении 100 человек)
рекомендуется проводить в два этапа:

1. С9.00 часов до 13.00 часов — 50% участников.
2.С13.00 часов до 17.00 часов — 50% участников.

При запланированном посещении более 50 человек, но менее 100 человек:1 этап — 50
человек;2 этап — остальные. При запланированном посещении 50 и менее человек номер
этапа указан в таблице.
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1.

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проекте Совета молодых депутатов Красноармейского района

«Здоровье родителей в руках детей»

__________                                                                               ст. Полтавская

Проект реализуется в рамках деятельности Совета молодых депутатов 
муниципального образования Красноармейский район в целях повышения 
продолжительности и качества жизни населения Красноармейского района.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Организатором проекта «Здоровье родителей в руках детей» (далее – 

Проект) является Совет молодых депутатов муниципального образования 
Красноармейский район (далее – Совет).

1.2. Наставником проекта является главный врач ГБУЗ «Красноармейская ЦРБ» 
Андрей Игоревич Бобров.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
2.1. Привлечь взрослое население к прохождению диспансеризации и 

профилактическим медицинским осмотрам через их детей в 
организованных детских коллективах, так как дети школьного возраста 
наиболее многочисленный слой строго организованного населения района, 
который является наиболее информационно восприимчивым.

2.2. Приучить подрастающее поколение к профилактической направленности в 
отношение своего здоровья в будущем.

2.3. Побудить взрослое население к профилактике из-за настороженности и 
мотивации их детей за здоровье родителей.

2.4. Увеличить посещаемость целевой группы, стремящаяся к 100%. Целевая 
группа - школьники и взрослые их семей.

3. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
3.1 Член организационного комитета, закреплённый за каждым сельским 
поселением, занимается всеми организационными вопросами по реализации 
проекта.
3.2 Координатором Проекта назначается молодой депутат 
Староджерелиевского сельского поселения Красноармейского района Татьяна 
Николаевна Половая.
3.3. Провести внеклассные занятия (открытые уроки) в учебных 
образовательных учреждениях по вопросам медпрофилактики и 
диспансеризации детей и взрослых с привлечением сотрудников районной 



центральной больницы «Красноармейская» (ответственные СМД района, 
заместитель главного врача по поликлинической работе А.М. Дробышев).
3.4. Проведение лекций по медпрофилактике и диспансеризации на 
родительских собраниях.
3.5. Управлению образования администрации муниципального образования 
Красноармейский район разработать план-график прохождения 
диспансеризации в рамках Проекта.
3.6. Привлечь для прохождения диспансеризации учреждения культуры, Совет 
ветеранов и всех желающих.
3.7. Ввести поощрительную систему для школ, учащиеся которых приняли 
активное участие в привлечении взрослого населения в прохождении 
диспансеризации. Школа-победитель награждается Кубком СМД и дипломом 
победителя, школам, занявшим 2-е и 3-е места – вручаются дипломы и 
поощрительные призы, остальным – благодарственными письмами. Самому 
активному классу - специальный подарок по согласованию с классным 
руководителем, а активному учащемуся – персональный приз.
3.8. Итоги конкурса подводятся 21 декабря 2023 года.
3.9. По результатам мероприятий координатор отчитывается на заседании 
актива Совета.
3.10. Проводить информирование населения о Проекте посредством печатных 
СМИ «Редакция газеты «Голос правды» и социальные сети.

Исполняющий обязанности
председателя Совета
молодых депутатов при Совете
муниципального образования 
Красноармейский район                                                                   М.С. Багалий



Организационный комитет

1. Юрьев Алексей Иванович – председатель Совета муниципального 
образования Красноармейский район;

2. Багалий Михаил Сергеевич – исполняющий обязанности председателя 
Совета молодых депутатов при Совете муниципального образования 
Красноармейский район;

3. Слащёва Дарья Сергеевна – наставник Совета молодых депутатов при 
Совете муниципального образования Красноармейский район;

4. Половая Татьяна Николаевна – депутат Совета Староджерелиевского 
сельского поселения Красноармейского района, молодой депутат СМД;

5. Дурнева Анастасия Михайловна – депутат Совета 
Старонижестеблиевского сельского поселения Красноармейского района, 
молодой депутат СМД;

6. Бобров Андрей Игоревич – главный врач государственного бюджетного 
учреждения здравоохранения «Красноармейская ЦРБ» министерства 
здравоохранения Краснодарского края;

7. Стришняя Олеся Юрьевна – главный специалист отдела по 
взаимодействию с представительными органами местного 
самоуправления управления по контролю, взаимодействию с органами 
местного самоуправления и общественными объединениями 
администрации муниципального образования Красноармейский район.


